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Movimento retilineo uniformemente variado ( MRUV ).

Vocé precisa saber somente 3 formulas:

a. (At)?

POSi(;éO XF =X0 +Vot+ 2

Velocidade: Vi =V, + a(At)
AV

Aceleracao: = —
ca a A7

Antes de mostrar como aplicar a férmula, vamos primeiro fazer um sistema onde vocé possa entender,
sobre deslocamento e tempo percorrido.

Deslocamento (AX).

Quando vocé sai da sua casa para ir até uma padaria, vocé esta se deslocando de um ponto A até um
ponto B. vamos exemplificar:

A

Ponto B
Ponto A
g Padaria
\Xo

|

Se vocé me diz que saiu de um ponto
A, até um ponto B e me pergunta:

Quantos metros eu andei desde a
minha posi¢éo, para chegar na padaria ?

A Posigao inicial, é a
De uma forma simples e facil. A posi¢céo de onde vocé
férmula para o deslocamento é: partiu, e a Posicao final,
é o local onde vocé
AX = Posigdo Final — Posigdo Inicial chegou.

AX = Xrinai — Xinicial

AX=XF_X0
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Tempo percorrido (At).

Para se deslocar do ponto A, de onde vocé estava, até o ponto B que é a padaria, vocé levou um tempo.

‘r At = tp - to
to A tF'
( |
Ponto B
Ponto A
g Padaria
\Xo Xr) X
|
AX = XF — XO

A aceleracdo € CONSTANTE, significa que com o passar do tempo a velocidade aumenta
uniformemente.

Se vocé esta em um semaforo parado com o seu carro, e comeca a acelerar, quer dizer que vocé esta
em um movimento uniforme e variado.

Para saber se o objeto de estudo estd em movimento ou héo, precisamos de um PONTO DE
REFERENCIA.

Por exemplo, se vocé esta dentro de um 6nibus em movimento com um objeto na méo, para vocé, esse
objeto esta parado, mas para quem esta fora do 6nibus, esse objeto estd em movimento.

Podemos ter dois tipos de movimento: ACELERADO ou DESACELERADO.

Para o movimento ACELERADO, vamos
usar para a aceleragdo o sinal positivo.

Para o movimento DESACELEDADO,
vamos usar para a aceleracao o sinal
negativo.

GRAFICOS: .
/. & Como vimos, a

aceleracdo é Constante,
com isso, conforme passa
X 4 o tempo, mais velocidade o
a > 0(Positiva) carro adquire, tendo um
grafico exponencial.

Gréfico da posicao em fungéo do tempo.

a.(At)?
2

Xp=Xo+ Vot + ,é como a fungio de 2° grau,Y = a.x*+ b.x + c.

t
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Gréfico da velocidade em fungdo do tempo.

\Y ‘r
V > O(positiva)

Ve = Vo + a. (At)?,é como a fungdo de 1° graw,Y = a.x + b

»
»

t
Grafico da aceleracdo em funcao do tempo.

a > 0(Positiva)

a = Constante

v

Vamos para o que realmente interessa !! Questédo de prova !l

Un caballo de 250 kg parte del reposo en linea recta y logra alcanzar una velocidad de 54 km/h en 6 segundos. ¢Cuéantos
metros se ha desplazado de su posicion inicial al cabo de esos 6 s?

a)7,5m
b) 45 m
c)90m
d) 270 m

Resposta: O cavalo parte do repouso e consegue alcancar a uma determinada velocidade. Informacéo
importantissima. Se estava em repouso € atingiu uma velocidade, quer dizer que estéa se tratando de
MRUV.

O cavalo atingiu a velocidade em 6 segundos, ou seja, para atingir uma velocidade 0 km/h até uma
velocidade de 54 km/h, o cavalo levou 6 segundo. Temos a
Velocidade Inicial (Vy),Velocidade Final (Vi), Tempo Inicial (ty) e p Tempo Final (tg).

Ele esta nos pedindo a posicao final, mas vocé ja percebeu que ele ndo tocou na palavra
ACELERACAO ?
Claramente, por ser um exercicio de MRUV, vamos precisar calcular a acelera¢éo desse cavalo.

1° - Aceleracéao:

54km _ Okm
_Av P T
a= At «— 6s — 0s
v — Vo )
a= T — o Aqui, nos deparamos
oo com um problema, nem
tudo esta na mesma

unidade. Temos o tempo
em horas e em
segundos.
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SEMPRE, uma férmula, deve estar com 0s seus componentes em uma mesma unidade.

km m
Para transformar — em —.
h S

De km/h para m/s,
basta dividir o valor por
3.6.

v

A

De m/s para km/h, basta
multiplicar o valor por 3,6.

Dividindo 54 km/h por 3,6, nos da 15 m/s. Vamos continuar nossas contas:

15m Om

Precisamos da Posicio Final, para isso vamos eliminar os componentes da férmula.

a. (At)?

xF = xO + vo.t +
xF = 7
X9 = 0 metros

0Om
Vg = —

0 s

t = 6 segundos

2,5m
a= 2

Temos todos os datos, so falta substituir. E a famosa receita de bolo, joga la na férmula que esta pronto.
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2,5m

0Om 52 -(65)2
Xp = Om + T 6s + 2
25M 362
xF - S
2
_ 90m
Xp = >
Letra B

Para vocé fazer ...

Un caballo de 200 kg parte del reposo en linea recta y logra alcanzar una velocidad de 27 km/h en 3 segundos. ¢ Cuantos
metros se ha desplazado de su posicion inicial al cabo de esos 3 s?

X |a)11,25m
b)22,5m
c)40,5m
d)81m




